2. Vzdělávací blok „Zima je tu, děti“





prosinec - únor

2.1. Charakteristika a záměr vzdělávacího bloku

…aneb k čemu děti povedeme a proč

Výchozí situace

Na konci listopadu již většina dětí zvládá pobyt v kolektivu, orientuje se v prostředí mateřské školy, zná své kamarády ve třídě, dokáže se přizpůsobit dennímu režimu a činnostem, přiměřeně věku ovládá sebeobsluhu. Pracovní postupy, zautomatizované opakováním, umožňují vykonávat činnosti v rychlejším tempu a s menším úsilím. 

V tomto období zpravidla také dochází ke kvalitnější komunikaci mezi rodiči a personálem školy. Obě strany částečně nahlédly do vzájemných denních režimů a zvyklostí, pedagogických                  i rodičovských přístupů, a snaží se vzájemně přizpůsobit potřebám dítěte. Učitelky se častěji obracejí na rodiče s prosbou o pomoc, rodiče získávají k učitelkám větší důvěru, nezbytnou pro společné projednávání vzdělávacích výsledků dětí.
Nastává čas, kdy se můžeme plně věnovat aktivitám, které neodmyslitelně patří ke kouzlu vánoc.
Záměrem pedagogů v tomto vzdělávacím bloku je

· prostřednictvím hudebních, pohybových, výtvarných a literárních činností rozvíjet                 a kultivovat u dětí jak estetické vnímání, cítění a prožívání, tak schopnost dokázat získané dojmy a prožitky vyjádřit
· s využitím pohádek, vánočních příběhů, poezie a lidových říkadel rozvíjet řečové dovednosti dětí i schopnost vnímat, naslouchat a porozumět textu
· s využitím vánoční atmosféry posilovat kladné citové vztahy mezi dětmi ve třídě, ve vztahu k rodině a přírodě, umožnit dětem zažít radost z obdarování druhého
· zvýšeným množstvím aktivit motivovaných školní tématikou  rozvíjet v dětech schopnost tvořivě myslet a vyjadřovat se, pamatovat si, řešit problémy, postupně zvládat slovně logické myšlení, úmyslně se soustředit na vykonávané činnosti  a vytvářet si pozitivní vztah k učení

· zařazováním interaktivních a jiných edukačních her učit děti uvědomovat si svou identitu, získávat sebevědomí a sebedůvěru, chovat se autenticky, aktivně se přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny

· s využitím zimního počasí rozvíjet pohybové dovednosti dětí a rozšiřovat jejich poznatky        o těle i o tom, jak pečovat o své zdraví a bezpečnost
· pomocí jednoduchých pokusů  umožnit dětem prakticky si ověřovat vlastnosti zimního počasí a zimní přírody, posilovat jejich zvídavost, zájem a radost z objevování

2.2. Očekávané výstupy 

…aneb co se děti naučí

Po ukončení vzdělávacího bloku budou děti umět:
· bezpečně se pohybovat na sněhu a ledu tak, aby neohrožovaly zdraví své ani zdraví druhých dětí, nenechat se strhnout 

· poznat a pojmenovat zimní sporty, sportovní potřeby; vědět proč a jak se používají ochranné pomůcky při sportu

· uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí     o tom, jak se prakticky chránit, dokázat říci „ne“ v nebezpečných situacích ( vědět, jak se nebezpečí vyhnout, kam se v případě potřeby obrátit o pomoc)

· vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů charakteristické vůně, chutě, zvuky, tvary               a materiál při přípravě vánočního cukroví, ozdob, dárků, besídky a při poznávání vlastností zimního počasí

· přednést a zazpívat zpaměti správně text písní a básní s vánoční tématikou před veřejností, ve skupině i sólově, umět se při tom vhodně chovat

· zahrát doprovod k jednoduché písni na rytmický hudební nástroj

· zachytit skutečnost ze svého okolí pomocí různých výtvarných technik

· správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči

· sledovat děj příběhu, zachytit jeho hlavní myšlenku a sdělit ji ve správných větách

· poznat v textu neznámé slovo, zeptat se na jeho význam a umět je nahradit synonymem

· sluchově rozlišovat slabiky na začátku a konci slova, rozložit slovo na slabiky a vytvořit jednoduchý rým

· poznat napsané své jméno a umět ho napsat tiskacími písmeny

· při prohlížení knihy sledovat očima zleva doprava, pomáhat si prstem

· záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost

· provádět jednoduché pokusy (se sněhem, vodou a ledem, potravinami, papírem aj. materiálem) a poučit se z nich

· porovnávat, uspořádávat a třídit soubory předmětů podle určitého pravidla, postřehnout změnu či chybu, orientovat se v počtu do šesti, chápat číselnou řadu v rozsahu první desítky, poznat více, méně, stejně, první, poslední

· vyřešit jednoduchý problém, úkol a situaci v terénu i na pracovních listech, navrhnout alternativní nápady k řešení

· rozlišovat příjemné a nepříjemné citové prožitky u sebe i u druhého, umět na ně reagovat      a pokusit se o jejich výtvarné, slovní a pohybové vyjádření

· rozdělit se o úkol s jiným dítětem, vycházet si vstříc, spolupracovat a vyjednávat                 ve skupině

· pravidelně krmit a pečovat o ptáčky, vědět, která zvířata pomoc v zimě potřebují a jak ji poskytnout

2.3. Vzdělávací nabídka





…aneb na co se mohou děti těšit

· pečení cukroví, výroba dárků a vánočních ozdob

· zdobení třídy a vánočního stromečku

· příprava programu vánoční besídky

· poslech pohádek, hudby, poezie, práce s knihou 
· hudební a hudebně pohybové hry a činnosti, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
· hry s maňásky, loutkami, dramatizace pohádek
· hra na rytmické hudební nástroje

· Mikulášská nadílka, Karneval

· vánoční besídka, vystoupení pro seniory

· návštěva koncertu, divadelního představení

· pobyt v zimní přírodě, pozorování a vnímání všemi smysly
· sezónní činnosti – sáňkování, klouzání, lyžování, pohyb na sněhu, stavění sněhuláka, koulování

· práce s obrázky zimy a zimních sportů

· výroba ptačí budky, sypání ptáčkům apod. péče

· sběr suchého chleba pro zvířátka v lese, vycházka do lesa
· ekologicky motivované hrové aktivity
· návštěva policejní stanice, pozorování práce policisty

· příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů hrozících při hrách, pohybových činnostech a dopravních situacích

· příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření zdravých životních návyků

· činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí

· činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí

· rozhovor v komunitním kruhu

· interaktivní a edukační hry, pohybové hry, hry s pravidly

· řešení modelových situací, hraní jednoduchých scének

· poslech příběhů s otevřeným koncem „Co by se stalo, kdyby…“

· vyprávění, rozhovory, kladení otázek, hra se slovy a textem, vytváření rýmů, hra s písmenky, „čtení“ knih 

· logopedické chvilky

· výtvarné činnosti a manipulace s materiálem

· manipulace s předměty a soubory předmětů podle pokynů, pravidel, hra s čísly

· spolupráce ve skupině, společné řešení problémů a plnění úkolů

· manipulační činnosti s výtvarnými  pomůckami a sportovním náčiním

· pokusy

· zdravotně zaměřené činnosti (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační cvičení), otužování vzduchem
· smyslové a psychomotorické hry
· hry a praktické úkony k procvičení orientace v prostoru
· konstruktivní a grafické činnosti; grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel a písmen
· jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, úklidu, úpravy prostředí apod.




















































