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Smérnice K zajisténi bezpecnosti a ochrany

zdravi déti ve skole



Uvodni ustanoveni

Pro bezpecnost a ochranu zdravi pii vychové a vzdélavani déti ve skole ma vykon dohledu
nad ¢innosti déti mimotfadny vyznam. Konkrétni ukoly a podrobnosti v péci o bezpecnost a
ochranu zdravi a v jejich ramci i tikoly dohledu nad détmi Skoly stanovi pro $kolu obecné
zavazné pravni predpisy.

Cilem smérnice je zdaraznit klicova ustanoveni téchto predpisi a doporucit zpiisob
postupu pfi zajiStovani bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii vychové a vzdélavani déti ve

Skole.

CL1
Predmét a rozsah upravy
Tato smérnice stanovi postupy vedouci k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti ve

Skole.

Cl.2
Pfedchazeni rizikim

(1) Skola zajistuji bezpeénost a ochranu zdravi déti pti vzdélavani a vychové (dale jen
,,vzd€lavani*), ¢innostech s nim piimo souvisejicich a pfi poskytovani $kolskych sluzeb.!
K zabezpeceni tohoto ukolu S$kola pfijima na zdklad¢é vyhledavani, posuzovani a
zhodnocovani rizik spojenych s ¢innostmi a prostiedim opatfeni k prevenci rizik.? Pfi
stanoveni konkrétnich opatfeni bere v iivahu zejména mozné ohrozeni déti pfi vzdélavani,
pii presunech déti v ramci Skolniho vzdélavani a pii ucasti déti Skoly na riiznych akcich
potadanych Skolou. Zaroven pfihlizi k véku déti, jejich schopnostem, fyzické a duSevni
vyspélosti a zdravotnimu stavu.

(2) Skola podle $kolniho vzdélavaciho programu, zpracovaného na zakladé piislusného
rdmcového vzdélavaciho programu, seznamuje déti s nebezpeim ohroZujicim jejich
zdravi tak, aby bylo dosazeno klicovych kompetenci vztahujicich se k ochrané zdravi déti
a jejich bezpecnosti. Tyto klicové kompetence jsou vytvafeny na zakladé vzdélavaciho
obsahu - ocekavanych vystupti a uceln¢ zvoleného uciva. Ve Skolnim vzdélavacim

programu je ochrana a bezpecnost zdravi souc¢asti vychovy ke zdravému zivotnimu stylu a

! ) § 29 zakona €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, sttednim, vy$S§im odborném a jiném

vzdelavani a o zmeéné nékterych zakont (Skolsky zdkon).
2 ) § 101 a § 102 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisi.



zdravi ¢lovéka, chapanému jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Jedna
se o nadpfedmétové téma, jehoz soucasti je mimo jiné dopravni vychova, ochrana ¢lovéka
za mimotadnych udalosti, problematika prvni pomoci a trazd, prevence socidlné
patologickych jevi, ochrana ptfed sexualnim zneuzivanim atp.

(3) Skola je pti vzdélavani a s nim p¥imo souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani
Skolskych sluzeb povinna pfihlizet k zdkladnim fyziologickym potfebam déti a vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku socialné patologickych jevi.®
Ramcové vzdélavaci programy stanovi kromé konkrétnich cilt, formy, délky a povinného
obsahu vzdélavani i podminky bezpeénosti a ochrany zdravi.*

(4) Reditelka $koly vyda $kolni ¥ad.> Skolni fad upravuje podrobnosti k vykonu prav a
povinnosti déti a jejich zakonnych zastupcti a podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi déti a jejich ochrany pted socialné patologickymi jevy a pied projevy diskriminace,
nepiatelstvi nebo nasili. Skolni ¥ad zvefejni feditelka na p¥istupném misté ve Skole,
prokazatelnym zplisobem s nim sezndmi zaméstnance a déti Skoly a informuje o jeho
vydani a obsahu zdkonné zastupce déti.
CL3
Povinnosti déti
Déti jsou povinny na useku zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zejména
a) dodrzovat Skolni fad a predpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s
nimiz byly seznameny,®
b) plnit pokyny zaméstnancu $koly vydané v souladu s pravnimi ptedpisy a Skolnim
fadem.
ClL 4
Zdravotni predpoklady

(1) Skola se Fidi ustanovenimi zvlastnich piedpistl, jeZ se tykaji zjistovani zdravotniho
stavu déti a jejich zdravotni zptisobilosti.

(2) Pro ucast na nékterych vzdélavacich ¢innostech Skoly, naptiklad na Skole v pfirodé,
sportovnich a t&lovychovnych akcich, se vyZzaduje zdravotni zptsobilost,” kterou posuzuje

a posudek vydava prakticky 1ékat pro déti a dorost. Prakticky lékat pro déti a dorost, ktery

3 ) Blize k prevenci socialné patologickych jevii vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych

sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

4 )§4a§ 5 zakona & 561/2004 Sb., (skolsky zakon).
5 ) § 30 zakona &. 561/2004 Sb., (Skolsky zikon).

6 ) § 22 zakona &. 561/2004 Sb., (Skolsky zikon).

7

) § 9 ag§ 10 zédkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetfejného zdravi a o zmén€ nékterych souvisejicich
zakond, ve znéni pozdéjsich predpisti.



dité registruje, v posudku dale uvede, zda se dité¢ podrobilo stanovenym pravidelnym
ockovanim nebo mé doklad, Ze je proti ndkaze imunni nebo ze se nemuze ocCkovani
podrobit pro trvalou kontraindikaci.

(3) Zakonni zastupci déti jsou povinni informovat $kolu® o zméné& zdravotni
zpusobilosti, zdravotnich obtizich ditéte nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by
mohly mit vliv na pribéh vzdélavani nebo na tGcast na akcich podle odstavce 2.

(4) Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribéhu vzd€lavani a s nim piimo
souvisejicich ¢innostech a které mohou mit vliv na zapojeni ditéte do provadénych Cinnosti,

oznamuji zakonni zastupci okamzité prisluSnému pedagogickému pracovnikovi.

CL5
Prvni pomoc a oSetieni

(1) Skola zajisti, aby byly vytvofeny podminky pro véasné poskytnuti prvni pomoci® a
1ékarského oSetieni pii urazech a ndhlych onemocnénich. Odpovida za vhodné rozmisténi
1ékarni¢ek prvni pomoci s potifebnym vybavenim.l® Rovnéz zajisti, aby se zasadami
poskytovani prvni pomoci byly seznameny déti a vSichni zaméstnanci Skoly. Na vhodnych
mistech umisti seznam telefonnich ¢isel zdravotnickych zatfizeni vcetné zdravotnickych
zafizeni zajistujicich dopravu ranénych, nemocnych a rodi¢ek. O provedenych opatienich
informuje kromé pedagogickych pracovnikll a ostatnich zaméstnanctl Skoly 1 déti.

(2) Podle zavaznosti urazu a s ohledem na veék zranéného ditéte, ptipadné dalsi
okolnosti, zajisti $kola jeho doprovod do zdravotnického zatizeni a zpét nebo domi. O
udalosti a provedenych opatfenich informuje bez zbytecného odkladu zékonného zéastupce
ditéte. Doprovodem mtize byt pouze zletila osoba, plné zpusobild k pravnim ukonim a
Vv pracovnépravnim vztahu ke Skole.

(3) Opatieni k zajiSténi prvni pomoci provede Skola i pifi Skolnich akcich konanych
mimo Skolu.

(4) Rozsah vybaveni prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci pii zotavovaci akci

stanovuje zvlastni pravni predpis.t!

8 ) § 22 zakona €. 561/2004 Sb., (S8kolsky zakon).

9 ) § 103 odst. 1 pism. i) zdkona ¢. 262/2006 Sb., (zakonik prace).

10 ) § 2, odst. 1, pism. f) zdkona ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal$i pozadavky bezpecnosti
a ochrany zdravi pti praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisté€ni bezpecnosti a ochrany zdravi pii Cinnosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zédkon o zajisténi dal§ich podminek bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci).

1 ) Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni
pozdgjsich predpisu.



CL 6
Pouceni déti

(1) Skola zajisti, aby déti byly pouceny o mozném ohroZeni zdravi a bezpeénosti pii
vSech ¢innostech, jichz se ucastni pfi vzdélavani nebo v piimé souvislosti s nim. Dé&ti
zarovenn seznami s konkrétnimi pokyny, pravnimi a ostatnimi piedpisy k zajiSténi
bezpenosti a ochrany zdravi déti'? a se zdsadami bezpecného chovani, s moznymi riziky
a odpovidajicimi ndslednymi opatienimi, se kterymi se mohou déti setkat ve $kole, jejim
okoli a pfi Cinnostech mimo Skolu (napiiklad nebezpeci od neznamych lidi, nebezpeci
nasili a Sikany,®® nalezy nebezpeénych pfedméti apod.). Dale déti seznami s ustanovenimi
predpist a pokynil k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, pokud se vztahuji na
prislusnou cinnost, akci nebo pracovisté¢ a prubézné také s ustanovenimi Skolniho tadu,
sportovnich zafizeni, t€locvicen a hfist’ a jinych pracovist’ a s dal§imi opatifenimi Skoly,
jez mohou mit bezpecnostné preventivni vyznam.

(2) Dokladem o provedeném pouceni je zdznam pouceni (napfi.: v tfidni knize), ptilohou je
osnova pouceni.
CL7
Dohled nad détmi

(1) Skola je povinna vykonavat podle zvlastnich predpist nad détmi naleZity dohled.*
Kromé bezpecnostnich hledisek zajistuji pedagogicti pracovnici pii dohledu nad détmi také
vychovné pulsobeni, a to vzijmu piedchdzeni Skoddm na zdravi, majetku a Zivotnim
prostiedi. O zajisténi naleZitého dohledu rozhoduje feditelka §koly.'® Vychazi z konkrétnich
podminek a pftihlizi zejména k vykonavané €innosti, véku déti a jejich rozumovému rozvoji
(vyspélosti), dopravnim a jinym riziktim.

(2) Pti akcich konanych mimo Skolu, misto a ¢as shroméazdéni déti a skonceni akce
ozndmi Skola nejméné dva dny pted konanim akce zdkonnym zastupclim déti.

(3) Podle rozhodnuti feditelky Skoly mohou dohled konat vedle pedagogickych
pracovnikil 1 jiné osoby, které jsou zletilé, plné zpisobilé k pravnim Ukonlim a jsou
V pracovnépravnim vztahu ke skole. Tyto osoby musi byt fadné pouceny o povinnostech
dohledu a teditelka Skoly o tomto pouceni provede pisemny zdznam, ktery osoba povérena

dohledem podepise.

12 ) Pfimétené se uzije § 349 zékona €. 262/2006 Sb., (zékonik prace).

13 ) Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni §ikanovani mezi zdky $kol a kolskych zatizeni C.j.: 28
275/2000-22

14 ) § 2920, 2921 zakona ¢. 89/2012 Sb., Obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist.

15 ) § 164 odst. 1 pism. h) zakona €. 561/2004 Sb., (Skolsky zékon).



Cl. 8
Vyuka plavani

(1) Vyuka plavéani se uskute¢iiuje v zafizenich k tomu uréenych. Reditelka $koly musi
ovetit dodrzovani hygienickych podminek ze strany zatizeni urceného pro vyuku plavani,
odbornou uroven poskytované vyuky, podminky pro zajisténi bezpecnosti a ochrany déti.
Pti plavecké vyuce se tfida d€li na skupiny, kazdou skupinu vede jeden vyucujici.
Nejvyssi pocet déti ve skupiné je 15. Pedagogicky pracovnik ma ptehled o celém prostoru
vyuky a vSech détech, které se vyuky ucastni. Pedagogicky pracovnik pravidelné provadi
V prubéhu vyuky pfekontrolovani poctu déti. Totéz se provadi pii jejim zakonceni.

(2) Vyucujici pedagogicky pracovnik vénuje zvlastni péci neplavcim. Jejich vycvik se
provadi podle moznosti oddélené v bazénu s odpovidajici hloubkou vody.

(3) Odpovédnost za bezpecnost déti pti vyuce plavani, kterd je realizovdna mimo
Skolu, nesou pedagogicti pracovnici, kteti déti na vyuku plavani doprovazeji.

(4) Za bezpecnost déti pti plavecké vyuce ve Skolach, do doby jejich piedani
pedagogickym pracovnikiim, jez vedou vyuku, odpovidaji pedagogicti pracovnici, ktefi
déti na plaveckou vyuku doprovazeji. Doprovazejici pedagogicky pracovnik je pfitomen
po celou dobu vyuky. V dohodach uzaviranych o vyuzivani cizich zafizeni k plaveckeé
vyuce je nutno upravit ve smyslu téchto zasad podrobné povinnosti zaméstnanct
zucastnénych stran, tykajici se jejich odpovédnosti za bezpecnost déti.

(5) Pokud v celém prabéhu vyuky nemize byt zachovan nalezity pichled o vSech jeho

détech (Ucastnicich), pedagogicky pracovnik plaveckou vyuku pferusi.

CL9
Zvlastni pravidla pri nékterych ¢innostech

(1) Kromé obecnych zasad Grazové prevence jsou pii nékterych ¢innostech dodrzovéana
dalsi zvlastni pravidla. Je tomu tak zejména pii vyuce pohybovych ¢€innosti, koupani,
vyuce plavani, sportovnich a turistickych akcich. Ve vSech takovych ptfipadech klade
Skola zvySeny diraz na dodrZzovani pokyni, pravnich a ostatnich pfedpisit k zajiSténi
bezpecnosti a ochrany zdravi, pokynl a zisad Urazové prevence pedagogickymi
pracovniky i1 détmi. Dusledné je vyZadovano ukdznéné chovani déti. Dité musi mit
k dispozici svtj priukaz zdravotni pojistovny nebo jeho kopii.

(2) Pti pohybovych a sportovnich Cinnostech (mi¢ové hry apod.) se ucastnici fidi

ustanovenimi o bezpec¢nosti obsazenymi v pravidlech pro piisluSnou pohybovou ¢innost,



danou vékovou skupinu a jejich modifikaci pro dané prostorové podminky Skoly a
ustanovenimi soutéznich tadt danych sportt.

(3) Pii sportovnich a jinych Cinnostech, kde je zvySend moznost ohrozeni zdravi, se déti
fidi pokyny vyucujiciho. Vyucujici nedovoli, aby se dité bez odlozeni pro ¢innost nevhodnych
a nebezpecnych predméth ucastnil pfisluSné cinnosti. Témito ozdobnymi, pro cinnost
nevhodnymi a nebezpe¢nymi piedméty jsou napiiklad naramky, hodinky, ndusnice.

(4) Déti pouzivaji cvicebni ubor a obuv a maji vystroj podle druhu vykonavané
ginnosti a podle pokyniti pedagoga, ktery dodrzovani tohoto poZzadavku kontroluje. Zak

musi mit cvicebni ubor a obuv v fadném a pouzitelném stavu.

CL. 10
Lyzarsky vycvik

(1) Lyzatsky vycvik je veden pedagogickymi pracovniky, kteti odpovidaji za ¢innost
instruktort. Jejich kvalifikaci si ovefi feditelka Skoly. Praci instruktort fidi vedouci
instruktor. Vedouci instruktor pfed odjezdem na lyZzaisky vycvik upozorni na nutnost
sefizeni bezpe€nostniho véazani lyzi. Dé&ti prokdzi sefizeni bezpecnostniho véazani lyzi
potvrzenim servisu, popt. ¢estnym prohlasenim zdkonnych zastupci.

(2) Za tadnou organizac¢ni kurzu odpovida jeho vedouci. Zajistuje vhodnou dopravu,
pouceni déti o pokynech k zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti. Pfi realizaci
vycviku fidi ¢innost jednotlivych pracovnikl, dba na dodrZzovani stanoveného programu
praktické 1 teoretické ¢asti kurzu.

(3) Doporucuje se, aby zdkonni zastupci ditéte a piedlozili pted odjezdem prohlaSeni o
tom, Ze je zak zdravy a ve stavu schopném absolvovat lyZzatrsky vycvik.

(4) Pfed odjezdem na vycvik se doporucuje sjednat pojistnou smlouvu s pojistovnou.
(Jednorazové urazové pripojisSténi zaki, pojisténi z odpoveédnosti za Skodu vzniklou pfti
vykonu povolani.)

(5) Ucastnici vycviku jsou povinni dodrzovat pokyny vedoucich instruktort k zajisténi
bezpecnosti a ochrané zdravi, vcetné pravidel bezpecného pohybu na sjezdovych a
bézeckych tratich. U déti se pifi lyzarském vycviku doporucuje pouzivani lyzatskych
ochrannych pfileb.

(6) Lanovky a vleky se pouzivaji jen pro organizovany vycvik po fadném pouceni o
vSech pravidlech a bezpecnostnich pfedpisech o jizd€ na vlecich a lanovkach. Béhem

pobytu na horach je nutné dodrzovat pokyny Horské sluzby a respektovat vystrazné



znaCky. Za nepiiznivych podminek (husta mlha, snéhova boufe, teplota pod minus 12 °C
apod.) se vycvik a horské vylety omezuji, poptipadé nekonaji.
(7) Vycvik se provadi v terénu, ktery odpovida lyzatské vyspélosti déti. ZvySena

pozornost se vénuje vybéru terénu pro zacinajici lyzare, zvlasté s bezpecnym dojezdem.

ClL 11
Bezpecnost déti pri soutéZich a prrehlidkach

(1) Vysilajici Skola zajist'uji bezpecnost a ochranu zdravi déti po dobu dopravy na
soutéze a ze soutézi, pokud se se zakonnym zastupcem ditéte nedohodne jinak. V prub¢hu
soutéze zajist'uje bezpe¢nost a ochranu zdravi déti organizator.6

(2) Po dobu vlastni soutéze piebira nalezity dohled nad détmi organizator soutéze.
Vyhlasuje pocatek a konec soutéze nebo prehlidky a zajistuje podminky pro bezpecnou
ucast déti poskytnutim ptipadnych ochrannych prostiedki.

(3) U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter
soutéze vyzaduje a je to dano organiza¢nim fadem, zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi
déti vysilajici Skola v plném rozsahu, pokud se se zdkonnym zastupcem ditéte nedohodne
jinak.

ClL 12
Urazy déti

(1) Urazem déti je turaz, ktery se stal détem pii vzdélavani nebo s nim p¥imo
souvisejicich ¢innostech a pifi poskytovani Skolskych sluzeb. Jedna se tedy zejména o
urazy déti na vychéazkach, vyletech, zajezdech, putovanich, exkurzich, pii1 koupani, pii
vyuce plavani, pfi GiCasti na soutézich a piehlidkach.

(2) Urazem déti neni tiraz, ktery se détem stane na cesté do $koly a zpét, nebo na cesté na
misto nebo cestou zpét, jez bylo urc¢eno jako shromazdi§t¢ mimo prostory Skoly pti akcich
konanych mimo §kolu.
CL 13
Evidence urazi déti
Vedouci zaméstnanec $koly, jemuz byl Graz ditéte hlaSen, zajisti, aby byly objektivné

zjistény a ptipadné odstranény ptic¢iny urazu. 1’

16 ) Vyhlaska MSMT &. 55/2005 Sb., o podminkach organizace a financovani soutézi a piehlidek

V zdjmovém vzdélavani.
o ) vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., o evidenci uraza déti, zaka a studentd, ve znéni pozdéjsich predpist.



Cl 14
Odpovédnost za Skodu pri urazech déti
Skola odpovida v rozsahu stanoveném zvlastnimi predpisy’® détem za $kodu, ktera
jim vznikla v dusledku trazu. Zpusob arozsah nahrady S$kody projedna $kola se

zdkonnymi zastupci ditéte.

ClL 15
Sledovani urazovosti déti
Informace ziskané pii proSetiovani jednotlivych uraza déti, pfi sledovani celkové
Skolni Urazovosti a rozbort jejich pfic¢in vyuzivaji $koly, organizace a organy, v jejichz
pusobnosti je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi déti, k prohloubeni preventivni

¢innosti, a to v anonymizované podobé.

Cl. 16
Kontrolni ¢innost

(1) Dodrzovani podminek pro bezpecnost a ochranu zdravi déti kontroluji prubézné
vedouci zaméstnanci $koly v ramci své pisobnosti a plnéni tikolt v oblasti prevence rizik.

(2) Pedagogicti pracovnici kontroluji a vyzaduji dodrzovani piredpist k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi déti, jakoz i dodrzovani pokynt détmi.

(3) Do programu provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech organizovanych
skolou nejméné jednou roéné'® zahrnuji §koly také kontrolu t&locvicen a t&locviéného nafadi a
nacini, Skolnich htist’, Skolnich pozemki i dalSich pracovist’ Skoly uzivanych détmi, véetné
jejich vybaveni. Pokud se na n€ a na jejich vybaveni vztahuji zvlastni predpisy k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci, napiiklad o elektrickych, plynovych, zdvihacich a
tlakovych zafizeni, provad&ji se na nich prostfednictvim osob se zvlaStni odbornou
zpusobilosti odborné kontroly a revize ve lhitdch stanovenych témito predpisy. U
télocviéného naradi a ostatniho nacini se kromé jeho béZznych kontrol a v rdmci provérek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci provadéji i odborné technické kontroly nejméné jednou
za rok, pokud nestanovil vyrobce lhiitu kratsi. Soucasti provérek bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi Cinnostech organizovanych Skolou je rovnéz kontrola vybaveni Skoly prostiedky pro

poskytnuti prvni pomoci, a to jak z hlediska obsahu, tak i Ihlt jejich pouzitelnosti.

18 ) § 391 zékona €. 262/2006 Sb., (zdkonik prace), § 2920, 2921 zakona ¢. 89/2012 Sb., (obCansky
zékonik).
19 ) § 108 odst. 5 zakona &. 262/2006 Sb., (zakonik prace).



ClL 17
Kontrolu dodrzovani podminek pro bezpecnost a ochranu zdravi déti pti vzdélavani a
s nim piimo souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani skolskych sluzeb provadi Ceska skolni
inspekce?®, organy ochrany vefejného zdravi, popiipadé organy inspekce prace podle

zvlastnich pravnich ptredpisii.

Cl 18

Zavérecné ustanoveni

V Havirové 3.ledna 2022

Zpracoval Radek Srb
OZO v prevenci rizik ¢. VZDE/12/PRE/2021

schvalila: Bc. Zuzana Kubenkova
feditelka Skoly

2 ) § 174 zakona ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon).



